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PONTIFICIA FACOLTÀ DI SCIENZE DELL’EDUCAZIONE «AUXILIUM» 
Via Cremolino 141 – 00166 Roma (RM) 

 

C o r s o  p e r  F o r m a t r i c i  e  F o r m a t o r i   
ne l l ’ amb i to  de l l a  V i ta  Consac rata  

 

8 gennaio – 23 maggio 2024 
 

ATT IV ITÀ  FORMAT IVE  
 

La Sacra Scrittura nella formazione alla vita consacrata        OBLAK Mimica 
 Bibbia e formazione: elementi introduttivi 
 La storia della salvezza nella memoria del popolo di Dio 
 Profili vocazionali nella Bibbia 
 “Carisma” / “Discernimento”: introduzione etimologica e biblica 

 
Il mistero di Gesù Cristo nella vita consacrata           FARINA Marcella 

 
I consigli evangelici nella sequela di Cristo: approccio interdisciplinare 

 Consigli evangelici: approccio teologico-carismatico       FARINA Marcella 
 Consigli evangelici: approccio teologico-morale         PANERO Marco 
 Consigli evangelici: approccio psicologico           STEVANI Milena 
 Consigli evangelici: percorsi formativi            DEL CORE Pina 
Laboratorio: Consigli evangelici nelle Costituzioni del proprio Istituto *   FARINA Marcella 

 
Lo Spirito Santo nel dinamismo della vita consacrata         MAJORANO Sabatino 

 
La preghiera come vita nello Spirito e la sua dimensione cultuale      MENEGHETTI Antonella 

 
La presenza di Maria nella formazione alla vita consacrata 

 Maria nella vita del credente               FARINA Marcella 
Condivisione: Connotazione mariana del proprio Istituto  
 Maria di Nazareth nelle fasi formative            OBLAK Mimica 

 
Le fonti storiche dei carismi degli Istituti religiosi          LOPARCO Grazia 

 Il carisma fondazionale: criteri di lettura e interpretazione 
 Le fonti dell’Istituto come risorsa: indicazione metodologiche 
Laboratorio: Fonti e carisma 

 
Diritto canonico e vita consacrata               KASIŃSKA Katarzyna 

 Elementi introduttivi 
 La comunità formativa come istituzione  
 Criteri normativi per il discernimento iniziale e le ammissioni  
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Dimensione antropologica della formazione nella vita consacrata 
 Quale persona? Per quale formazione?            SPOLNIK Maria 
Condivisione: Dimensione antropologica nella formazione  
 La donna consacrata nella costruzione di un nuovo umanesimo    FARINA Marcella 

 
Psicologia della vita consacrata 

 Dinamismi psicologici della vocazione            STEVANI Milena 
 Identità e vocazione: percorsi di crescita          DEL CORE Pina 
 Maturazione affettiva e integrazione della sessualità       DEL CORE Pina 

 
Sociologia della vita religiosa                 SPIGA Maria Teresa 

 Elementi di sociologia della vita religiosa 
 Istanze derivanti dalla situazione giovanile  
 Le nuove frontiere della vita consacrata: appelli dal contesto attuale  

 
Formazione alle competenze interculturali per la vita consacrata    OTTONE Enrica – SÉÏDE Martha 

 
La dimensione comunicativa nella vita consacrata oggi 

 La comunicazione nella vita consacrata           CHINELLO Maria Antonia 
 Le interpellanze della comunicazione nei percorsi formativi     RICCIERI Pina 

 
 

Discernimento e accompagnamento 
 Il discernimento evangelico come stile di vita         FARINA Marcella 
 Orientamenti e criteri nel discernimento e accompagnamento vocazionale  DEL CORE Pina 
 Il discernimento e l’accompagnamento spirituale nei processi di crescita  GONZÁLEZ M. Emilio 
 La comunità come soggetto di discernimento         GONZÁLEZ MAGAÑA Emilio 
Laboratorio: Sintesi sui criteri di discernimento * 

 
Colloquio nell’ambito della vita consacrata 

 Colloquio: fondamento teorico              STEVANI Milena 
 Basi del colloquio psicologico (esercitazione)         VERSARI Paola 
 Colloquio formativo e direzione spirituale           GONZÁLEZ MAGAÑA Emilio 
 Colloquio formativo (esercitazione; scheda di una relazione)     MAMMARELLA M. Giovanna 

 
La comunità formativa 

 La comunità formativa nella Chiesa sinodale          FARINA Marcella 
 La comunità formativa: natura e condizioni          DEL CORE Pina 
 Dinamiche relazionali nell’animazione comunitaria        STEVANI Milena 

 
La formazione nella vita consacrata 

 Modelli formativi a confronto               DEL CORE Pina 
Condivisione: Esperienze di cammini formativi a confronto        

 Tempi di vita – tempi di grazia: approccio psicologico e teologico   FARINA M. – STEVANI M. 
 Le fasi formative: esperienze fondamentali e compiti evolutivi    SÉÏDE Martha 
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 La formazione permanente               DEL CORE Pina 
 La formazione iniziale 

− Periodo di verifica e di orientamento        BISIN Simona – COLOMBO Patrizia 
− Postulato                 
Laboratorio: Formazione iniziale    

− Noviziato                    MAMMARELLA M. Giovanna 
Visita al noviziato   

− Juniorato                    RICCIERI Pina 

 
Progettazione di interventi formativi ed elaborazione di un piano formativo   SÉÏDE Martha 

 Metodologia per l’elaborazione di un Progetto Formativo 
 Laboratori per la progettazione formativa 
Elaborato finale: Progetto personale, comunitario e per le fasi formative * 

 
 

A T T I V I T À  I N T E G R A T I V E  
Dinamiche di conoscenza                  CHINELLO Maria Antonia 

 
Esperienze di itinerari vocazionali e dei carismi degli Istituti religiosi  FARINA Marcella – OBLAK Mimica 

 Presentazione del proprio Istituto  
 Itinerario vocazionale di san Benedetto e santa Scolastica 
 Itinerario vocazionale di san Francesco e santa Chiara 
 Itinerario vocazionale di san Giovanni Bosco e di santa Maria Domenica Mazzarello 

 
Verifica del Corso  

 
Altre attività 

 TAVOLA ROTONDA [temi monografici annuali]          FARINA Marcella 
 Introduzione all’uso della piattaforma            OBLAK Mimica 

 
Visite, pellegrinaggi ed esperienze culturali nella città di Roma    FARINA Marcella – OBLAK Mimica 

 Presentazione della Facoltà e della Pastorale Universitaria 
 Presentazione della Cappella dell’Auxilium: “Le nozze di Cana” di Marko Ivan Rupnik 
 Visita alla Congregazione per la Vita Consacrata e le Società di Vita Apostolica 
 Visita all’USMI nazionale  
 Pellegrinaggio ad Assisi e Subiaco 
 Sulle tracce dei primi cristiani a Roma:  

• La testimonianza di Gesù nelle prime comunità cristiane a Roma  
• Le catacombe di Roma; visita guidata alle Catacombe di san Callisto e zona Appia 

 Sulle tracce della presenza cristiana nella Roma antica:  
• Pellegrinaggio sulla tomba di san Pietro e visita della zona Vaticano 
• Pellegrinaggio alla basilica di San Paolo fuori le mura e l’Abbazia Tre Fontane 
• Pellegrinaggio alla basilica di San Giovanni in Laterano e visita della zona Laterano 
• Pellegrinaggio alla basilica di Santa Maria Maggiore e visita della zona Esquilino 

 Altri percorsi a Roma 


